Hiv-tieto omalla kielella on jokaisen oikeus

Hiv-tyota tekevat jarjestot muistuttavat, etta tietoa hivista ja seksuaaliterveydesta on tarjottava kielella,
jota tietoa tarvitseva ymmartaa. Maailman aids-padivan toimikunta on tuottanut hiviin liittyvda monikielista
infomateriaalia eri kieliryhmien tarpeisiin.

Tiedon hiv-tartuntojen ehkaisystd, testaamisesta ja hoidosta on oltava helposti saatavilla my&s muille kuin
Suomen virallisia kielia puhuville. Helposti saavutettava tieto edistda hiv-tartuntojen ennaltaehkaisya, hoitoon
hakeutumista ja omasta seksuaaliterveydestad huolehtimista.

Vastatakseen osaltaan tarpeeseen Maailman aids-pdivan toimikunta on tuottanut monikielistda materiaalia
hivistd, sen ehkaisysta ja hoidosta. Monikielisid infokortteja voidaan hyddyntaa terveysneuvontaan esimerkiksi
vastaanottokeskuksissa, terveydenhuollossa, sosiaalihuollossa ja oppilaitoksissa.

— Humanitaarisen kriisin keskeltd paenneet ovat terveytensa puolesta erityisen haavoittuvassa asemassa.
Saapujan kotimaassa perusterveydenhuolto on usein kuormittunut, ja Iadkkeiden saatavuus voi olla heikko.
Uudessa ymparistdssa vieras kieli hidastaa tiedon saantia ja voi vaikeuttaa hoitoon hakeutumista. Palvelujen
lisaksi saapujalle on tarjottava tietoa kielelld, jolla han pystyy turvallisin mielin keskustelemaan terveyteensa
liittyvista kysymyksistd, sanoo Suomen Punaisen Ristin terveyden edistamisen suunnittelija Eija Ohvanainen.

Hivpointin viestinndn ja vaikuttamistyon paallikkd Vilma Pietild painottaa, etta tietoa tarvitaan paitsi hivin
ehkaisystd, myos hoitopolusta mahdollisen tartunnan jalkeen.

— Maahan muuttaneille tulee tarjota tietoa Suomen luottamuksellisesta, maksuttomasta ja laadukkaasta hiv-
testauksesta ja -hoidosta, jotta kynnys hakeutua hiv-testiin ja tarvittaessa hiv-hoidon pariin olisi
mahdollisimman matala, Pietilda muistuttaa.

Hiv kasvattaa eriarvoisuutta maailmanlaajuisesti ja yhteiskuntien sisalla

Vaikka Suomessa hiv-tartuntojen méaara on verrattain pieni, hiv ja aids ovat edelleen maailmanlaajuinen
terveysongelma. Joka pdiva 4000 ihmista saa hiv-tartunnan, ja joka minuutti yksi ihminen menehtyy aidsiin.
Kaikkiaan maailmassa elda arviolta 38,4 miljoonaa hiv-tartunnan saanutta ihmista — lahes seitseman kertaa
Suomen vakiluvun verran. Koronapandemia on hidastanut hivin vastaista ty6ta ympari maailmaa.

— Hiv eriarvoistaa ihmisid. Voimme vahentda tartuntoja maailmanlaajuisesti panostamalla globaaleihin
terveysjarjestelmiin, ehkaisyn saatavuuteen, riittaviin testausmahdollisuuksiin ja kokonaisvaltaiseen
seksuaalikasvatukseen, muistuttaa vaikuttamistyon asiantuntija Riikka Kaukoranta Vaestoliitosta.

Eriarvoisuus nakyy seka globaalisti etta yhteiskuntien sisalld. Ulkomaalaistaustaiset Suomessa ovat hyvin
moninainen ryhma, ja kielen lisdksi tiedon saaminen voi vaikeutua myds monesta muusta syysta. Seksi- ja
erotiikka-aloilla toimiville matalan kynnyksen tuki- ja terveyspalveluja tarjoava Pro-tukipiste painottaa, etta
my®ds liikkuvaan vdestoon kuuluvien ja Suomen virallisia kielid taitamattomien seksityontekijéiden on erittdin
tarkeda saada luotettavaa ja ajankohtaista tietoa suojautumisesta, testaamisesta ja hiv-hoidosta eri kielilla.

— Hiv-positiiviset kohtaavat edelleen syrjintaa ja leimaamista kaikkialla maailmassa, myds Suomessa.
Tiedonsaannin lisaksi on puututtava asenteisiin ja tehtdva nakyvaksi seka syrjivia toimintatapoja etta
rakenteita yhteiskunnassa. Hyva hoito on perusoikeus. Se pitaa hiv-positiivisten terveytta ylla ja estaa hivin
tarttumisen. Oikeuksien toteutuminen on edellytys hiv-epidemian kukistamiselle, muistuttaa Positiiviset ry:n
toiminnanjohtaja Sini Pasanen.

Maailman aids-pdivaa vietetaan vuosittain 1. joulukuuta. Pdivan tavoitteena on lisdta ihmisten tietoisuutta
hivista ja aidsista sekda kampanjoida hiv-tartuntojen ennaltaehkaisyn ja hiv-positiivisten oikeuksien puolesta.
Maailman aids-pdivan toimikuntaan Suomessa kuuluvat Positiiviset ry, Hivpoint, Suomen Punainen Risti, Pro-
tukipiste ja Vaestoliitto.



Lisdtietoja:

e Terveyden edistamisen suunnittelija Eija Ohvanainen, Suomen Punainen Risti, p. 040 630 9636,
eija.ohvanainen@punainenristi.fi

e Viestinnan ja vaikuttamistyon paallikkd Vilma Pietild, Hivpoint, p. 044 544 0900,
vilma.pietila@hivpoint.fi

e  Vaikuttamistyon asiantuntija Riikka Kaukoranta, Vaestoliitto, p. 044 577 5604,
riikka.kaukoranta@vaestoliitto.fi

e Palvelujohtaja Minna Huovinen, Pro-tukipiste ry, p. 040 7090 500, minna.huovinen@protukipiste.fi

e Toiminnanjohtaja Sini Pasanen, Positiiviset ry, p. 044 554 4556, sini.pasanen@ positiiviset.fi
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